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Wazne informacje

Na 3 godzinv brzed badaniem nalez gChn Na badanie nalezy przyjs¢ co najmniej 20
s g ¢ - min przed wyznaczong godzing, w celu

pozostac na czczo ( mozna pi¢ wode). [~ wypeknienia ankiety medycznej.

W czasie trwania badania (20-60 min.)
nalezy pozostac nieruchomo w jednej

pozycji

Osoby, ktére przyjmujg na state leki
powinny je zazyc tak jak zawsze

W czasie trwania badania (20-60 min.)
nalezy pozostac nieruchomo w jednej

pozycji

Na badanie nalezy przyjs¢ w odziezy
niezawierajgcej elementéw
metalowych (guzikdw nitdéw, zapied,
zamkow btyskawicznych itp)

Wskazane jest zabranie ze sobg
cieplejszej odziezy, w pomieszczeniu a
aparatem MR jest chtodno (15-20-c)

Przed badaniem nalezy zdjgcC takie
przedmioty jak: okulary, bizuteria,
zegarek, aparat stuchowy, protezy
zebowe,

W wypadku badania z Srodkiem
kontrastujgcym konieczne jest
posiadanie wyniku poziomu
kreatyniny (nie starsze niz 30 dni, aw
przypadku wystepujgcych chordb
nerek- nie starsze, niz 7 dni)

Przeciwskazania do badania
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Zalecenia- badania specjalistyczne

W przypadku badania MR gtowy nalezy zmyc¢ V2 Badanie MR jamy brzusznej i miednicy.
makijaz i nie stosowac lakieru do witoséw. A

Jezeli pacjentka posiada makijaz Dodatkowo na 4 dni przed badaniem nalezy
permanentny, powinna o tym poinformowac przejs¢ na diete lekkostrawng. W dniu
technika obstugujgcego MR badania przyjgc¢ lek Espumisan, a takze

ziotowe Srodki przeczyszczajgce.

Badania MR piersi wykonywane sg w 5-12
dniu cyklu. Konieczne jest dostarczenie
badania biopsji, badan genetycznych,
mammografii - jezeli byty wczesniej
wykonane. Nie nalezy uzywac
antyperspirantéw, balsamow, dezodorantow
i perfum.

Badanie MR piersi powinno by¢ wykonane 3
miesigce po zakonczeniu HTZ (lub
antykoncepcji hormonalnej), 6 miesiecy po
biopsji gruboigtowej piersi oraz 12 miesiecy
po zakonczeniu radioterapii. Badanie odbywa
sie w pozycji lezacej na brzuchu.

Trzeba ze sobg zabrac

))) Dokument tozsamosci

))) Skierowanie na badanie ( nie jest konieczne w przypadku badan prywatnych).
))) Wyniki wczesniejszych badan- ptyty i opisy (np. USG, RTG, TK, MR, klisze, wypisy ze szpitala)

))) W przypadku wszczepionych jakichkolwiek implantow nalezy dostarczy¢ dokumentacje medyczng oraz zaswiadczenie
lekarskie o braku przeciwskazan do badan. W przypadkdéw stentow, by-pass musi uptyngc 6 tygodni od wczepienia. Majac
pewnos¢, ze wszczepiony element jest bezpieczny do wykonania badania MR, bedzie mozna wykona¢ badanie.

))) W przypadku badania z Srodkiem kontrastujgcym konieczne jest posiadanie wyniku poziomu kreatyniny (nie
starsze niz 30 dni, a w przypadku wystepujgcych chordb nerek nie starsze, niz 7 dni).

Uwaga

Jesli podany byt kontrast- w okresie 48 godzin po badaniu nalezy wypi¢ w miare mozliwosci wiecej ptynow
obojetnych( 1,5-2 litry)

Po badaniu z podaniem Srodka kontrastowego, kobieta karmigca piersig, nie powinna karmic dziecka w ciggu 24
godzin, a sciggniety w tym czasie pokarm powinien zostac¢ wylany.




